KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
[bookmark: _GoBack]Chủ đề : Bé và quy định giao thông – Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi
               (Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ  2/3 – 27/3/2026)
	Hoạt động
	Tuần 1
(02/03 - 06/03/2026)

	Tuần 2
(09/03 - 13/03/2026)
	Tuần 3
(16/03 - 20/03/2026)

	Tuần 4
(23/03 - 27/03/2026)
	Lưu ý

	Chủ đề 
	PTGT đường bộ
	PTGT đường sắt
	PTGT đường hàng không
	Bé tham gia giao thông
	

	

Đón trẻ
Trò chuyện

	- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác.
- Trò chuyện với trẻ về các phương tiện và quy định giao thông: PTGT đường bộ, đường sắt, đường hàng không...
- Cho trẻ xem các hình ảnh về các  PTGT, cho trẻ sưu tầm các hình ảnh và làm thành bộ sưu tập triển lãm về các PTGT.
- Cho trẻ xem các video, nghe các bài hát về chủ đề PTGT.
	

	TD sáng
	   + Hô hấp: Gà gáy.
   + Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao.
   + Bụng: Nghiêng người sang hai bên.
   + Chân: Ngồi khụyu gối .
   + Bật: Bật chụm, tách chân.
       Rèn kỹ năng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp hàng ứng dụng theo phương pháp Mon.
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	HĐPTVĐ                   - Bật tiến về phía trước – bò chui qua cổng 
- Tăng cường rèn tư thế ngồi học, cách lấy và cất học liệu
	HĐPTVĐ
- VĐCB: Đập và bắt bóng                               - TCVĐ: Bắt bướm
Rèn kỹ năng đi dép và cất ba lô cho trẻ


	HĐPTVĐ
- VĐCB: Bật tiến về phía trước.
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
Tăng cường rèn tư thế ngồi học, cách lấy và cất học liệu

	    HĐPTVĐ
- VĐCB: Bật tại chỗ - Ném xa bằng 1 tay.
Rèn kỹ năng đi dép và cất ba lô cho trẻ
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	HĐ
LQVH
- Truyện:
Xe lu và xe ca.
(Phong Thu)
	HĐLQVVH
- Thơ: Khuyên bạn. (Nguyễn Thị Sen)
	HĐLQVH
- Thơ: Gấu qua cầu
(Ngọc Trâm)
	HĐLQVH
- Thơ: Đèn giao thông (Mỹ Trang)
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	HĐ STEAM : Khám phá 
 Ô tô 
Rèn kỹ năng lấy và cất đồ dùng gọn gàng vào rổ theo 
	HĐLQVT
So sánh số lượng trong phạm vi 4
	HĐKPKH
Máy bay
Dạy trẻ kỹ năng lựa chọn trang phục phù hợp để mặc theo các mùa theo ứng dụng Mon
	- HĐ LQVT
Tạo nhóm có 4 đối tượng, đếm đến 4
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	      HĐ STEAM: Làm thiệp tặng mẹ, bà
	HĐ STEAM
 Thiết kế tàu hỏa bằng các nguyên  liệu khác nhau
	HĐ STEAM :
Thiết kế máy bay trực thăng  
	HĐ STEAM
Làm cột đèn giao thông
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	HĐ ÂN
- Dạy hát: 
Em tập lái ô tô
- Nghe hát: Đường em đi
- TCÂN:
Nghe âm
thanh các
PTGT.
	HĐ ÂN
- Dạy hát: Đoàn tàu nhỏ xíu 
- Nghe hát: Đi xe lửa
- TCÂN: Đoán tên bạn hát
	HĐ ÂN
- Dạy hát: Máy bay của tôi (TT)
- Nghe hát: Anh phi công ơi
- TCÂN: Ai đoán giỏi
	HĐ ÂN
- Dạy hát: Đèn đỏ, đèn xanh.(TT)
- Nghe hát: Em đi qua ngã tư đường phố
- TCÂN: Tai ai tinh
	

	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- HĐCMĐ: Quan sát xe đạp
- TCVĐ: 
 Ô tô về bến
- Chơi tự do 
Rèn kỹ năng lau bụi trên các lá cây, chăm sóc cây theo ứng dụng Mon
	- HĐCMĐ: Quan sát xe đạp điện
- TCVĐ: Chú lái xe
- Chơi tự do:
	- HĐCMĐ: Quan sát máy bay đồ chơi ngoài trời
- TCVĐ: Tìm về đúng sân bay
- Chơi tự do 
Rèn kỹ năng lau bụi trên các lá cây, chăm sóc cây theo ứng dụng Mon  
	- HĐCMĐ: 
Quan sát các PT GT của cô giáo.
- TCVĐ: Đoàn tàu nhỏ xíu
- Chơi tự do
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	- Hoạt động có mục đích: Hoạt động thực hành trải nghiệm: Nhặt lá vệ sinh môi trường
-TCVĐ: Cáo và thỏ
- Chơi tự do
	- Hoạt động có mục đích: Hoạt động thực hành trải nghiệm: Gấp thuyền giấy
- TCVĐ:“Mèo đuổi chuột”
- Chơi tự do 
	HĐCMĐ: Hoạt động thực hành trải nghiệm: Gấp máy bay bằng giấy
TCVĐ: “Mèo đuổi chuột”
Chơi tự do: Vòng, bóng, phấn, đồ chơi ngoài trời 
	-  HĐCMĐ: Quan sát cây hoa 10 giờ.
- TCVĐ: Con vịt.
- CTD: Chơi với vòng, bóng, lá khô, phấn.
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	- HĐCMĐ:
Quan sát xe máy
- TCVĐ: Lái xe
- Chơi tự do
	- HĐCMĐ: Quan sát xe ô tô
- TCVĐ: Bóng tròn to
- Chơi tự do: 
Rèn kỹ năng cầm bóng cho trẻ

	- HĐCMĐ: Chăm sóc vườn rau mùng tơi
-TCVĐ: Chú lái xe
- Chơi tự do

	- HĐCMĐ: Quan sát cây rau xà lách
- TCVĐ   : Gieo hạt
- Chơi tự do: Vòng, bóng, phấn, hột hạt, đồ chơi ngoài trời
Rèn kỹ năng cất và lấy đồ dùng, sách truyện đúng nơi quy định theo ứng dụng Mon
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	- Hoạt động có mục đích: Làm đồng hồ đeo tay từ lá dừa
-TCVĐ: “Trốn mưa”
- Chơi tự do:
	- Hoạt động có mục đích: Gieo hạt đậu 
- TCVĐ : Trốn mưa
- Chơi tự do: Rèn kỹ năng chơi với các đồ chơi ngoài trời.
	- Hoạt động trải nghiệm cùng lá:  Tập gấp con mèo bằng lá cây. 
- TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- CTD

	- HĐCMĐ: Quan sát cây bàng.
- TCVĐ: Chuyền bóng
- CTD: vòng, nút ghép, đồ chơi ngoài trời. 
Rèn kỹ năng lau bụi trên các lá cây, chăm sóc cây theo ứng dụng Mon
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	- Tổ chức giao lưu các TCVĐ:
+ Chạy thay đổi hướng theo đường dích dắc                                                             + Bật về phía trước qua 3 vòng
- TCVĐ: Chuyền bóng
	- HĐCMĐ: 
Quan sát hoa giấy
- TCVĐ: 
 Bắt bướm
- Chơi tự do
	- Tổ chức giao lưu các TCVĐ: + Chạy 15m theo hướng thẳng                                                                        + Bò theo đường dích dắc
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
	- HĐCMĐ: 
Quan sát vườn hoa hoa hồng.
- TCVĐ: 
 Bắt bướm
- Chơi tự do
	

	HĐ (Thay thế HĐ góc
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	HĐ trải nghiệm:  HĐ làm thiệp chúc mừng ngày 8/3
	HĐ trải nghiệm: TN pha màu

	HĐ trải nghiệm:   Giúp các bác nhà  bếp thu hoạch và nhặt rau  rau trong vườn trường.
	 HĐ trải nghiệm: Vẽ sỏi 
	

	Hoạt động góc
	Thông qua góc chơi dạy trẻ kỹ năng chăm sóc cây theo ứng dụng Mon
 ( Rèn KNS Tự tin mạnh dạn)
Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí bài dễ ở trên, bài khó ở dưới.
1. Góc phân vai
1.1. Yêu cầu
+ Trẻ biết nhập vai chơi thành thạo
+ Trẻ nhân biết được các góc chơi, nói được một số đồ dùng đồ chơi ở các góc.
+ Trẻ biết chọn góc chơi mà trẻ thích,biết về đúng góc chơi mà trẻ vừa chọn
+  Biết công dụng của một số đồ dùng, đồ chơi
- Trẻ được tự do tham gia vào các góc chơi, được thoả sức sáng tạo theo ý thích của mình
1.2. Chuẩn bị
- Các đồ dùng đồ chơi nấu ăn, bán hàng
1.3. Quá trình chơi
- Chơi cô giáo, nấu ăn, của hàng ăn uống
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, không tranh dành đồ chơi của bạn
2. Góc tạo hình
2.1. Yêu cầu
- Trẻ nắm vững kỹ năng tô màu, dán nặn.
2.2. Chuẩn bị
- Các dụng cụ âm nhạc, mũ múa....
2.3. Quá trình chơi
- Tô vẽ, nặn sản phẩm về các phương tiện giao thông.
3. Góc thiên nhiên
3.1. Yêu cầu
- Trẻ biết chăm sóc cây xanh cây cảnh, lau lá cây.
3.2. Chuẩn bị
- Bình tưới, nước, khăn lau, chậu cát, vật chìm vật nổi.
3.3. Quá trình chơi 
- Trẻ tưới cây, chăm sóc cây, lau lá cây.
- Chơi với vật chìm vật nổi.
4. Góc học tập - sách
4.1. Yêu cầu
- Trẻ biết thêm về các đặc điểm nổi bật của các phương tiện giao thông.
- Biết ngồi đúng tư thế giở sách nhẹ nhàng.
4.2. Chuẩn bị
- Lô tô, tranh ảnh của các phương tiện giao thông.
- Sách tranh truyện về chủ đề: “Bé và quy định giao thông”.
4.3. Quá trình chơi
- Xem sách tranh truyện về các phương tiện giao thông.
- Làm sách tranh truyện về chủ đề: “Bé và quy định giao thông”.
- Xem tranh truyện về các phương tiện giao thông.
5. Góc xây dựng
5.1. Yêu câu
- Trẻ biết sử dụng các khối gỗ để xây hoàn thành công trình
5.2. Chuẩn bị 
- Khôí gỗ các loại, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
5.3. Quá trình chơi
- Xây dựng bến xe.
6. Góc chơi với đồ chơi và xếp hình
6.1. Yêu cầu
- Trẻ biết ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép que kem
6.2. Chuẩn bị 
- Que kem, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
6.3. Quá trình chơi
- Ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép các hình bằng que kem
	

	HĐ ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. 
Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có mồ hôi, bẩn theo ứng dụng Mon
	

	Hoạt động chiều
	Thứ
2
	PCBLHĐ:Cách xử lí khi bị bắt xem phim, tranh/ảnh có nội dung không phù hợp
	PCBLHĐ:  Cách xử lí khi bị nhốt trong buồng kín.


	PCBLHĐ:  Cách xử lí khi bị bỏ quên trên xe ô tô.

	PCBLHĐ: Cách xử lí khi bị bắt nhìn, chạm vào vùng ‘riêng tư’ của người khác.
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	ƯDPP Mon
Nhận biết màu sắc bảng màu 1
	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm màu sắc từ xa bảng màu 1
	ƯDPP Mon
Phân loại động vật có vú và chim
	ƯDPP Mon
Sắp sếp theo quy tắc 1
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	- LQCC: “Chữ h”

	- LQCC: Chữ k
- Cho trẻ chơi nu na nu nống
	- Giải câu đó về các PTGT
- dạy trẻ gấp thuyền có mui
	- Cho trẻ trò chuyện về các đèn tín hiệu giao thông.
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	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm màu sắc bảng màu 1
	ƯDPP Mon
Đối chiếu  bảng màu 1 với bút và tô màu
	ƯDPP Mon
Phân loại động vật có vú, chim, bò sát
	ƯDPP Mon
Học các loại chữ nhám bài 1
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	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn vui văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan
	





