CHỦ ĐỀ 8: BÉ ĐI KHẮP NƠI BẰNG PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG GÌ
Giáo viên soạn : Bùi Thị Hoa
Thời gian thực hiện 4 tuần từ tuần 26 đến tuần 29
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 9/3 đến ngày 3/4/2026.)
I. Mục Tiêu
1. Phát triển vận động
MT1: - Trẻ khỏe mạnh, cân nặng, chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi
- Tập các động tác theo hiệu lệnh.Thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: hít thở, tay, lưng,bụng và chân.
- Thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: hít thở, tay, lưng, bụng và chân trong bài tập thể dục sáng và bài tập phát triển chung trong giờ hạt động phát triển thể chất.
* Thể dục sáng: Tập thể dục theo bài tập chung
 MT3: -  Thực hiện phối hợp vận động tay - mắt: tung - bắt bóng với cô ở khoảng cách 1m; ném vào đích xa 1 - 1,2m.
- Tung bóng qua dây
* Hoạt động chơi tập có chủ đích.
- Tung bóng qua dây
MT5: - Thể hiện sức mạnh của cơ bắp trong vận động ném, đá bóng: ném xa lên phía trước bằng một tay (tối thiểu 1,5m).
- Lăn bóng và đi theo bóng
* Hoạt động chơi tập có chủ đích.
- Lăn bóng và đi theo bóng về phía trước
MT7: - Phối hợp được cử động của bàn tay, ngón tay và phối hợp tay- mắt trong các hoạt động: nhào đất nặn; vẽ tổ chim; xâu vòng tay, chuỗi đeo cổ
- Tập xâu vòng tay, chuỗi đeo cổ
- Nhóm nhặt đồ vật
- Chắp ghép hình
- Chống, xếp 6-8 khối 
* Chơi hoạt động theo ý thích
MT8: Thích nghi với chế độ ăn cơm, ăn các loại thức ăn khác nhau
- Ngủ 1 giấc buổi trưa
- Đi vệ sinh đúng nơi quy định
- Làm quen với chế độ ăn cơm và các loại thức ăn khác nhau
Hoạt động ăn
MT9: - Làm được một số việc dưới sự giúp đữ của người lớn (lấy nước uống, đi vệ sinh);
- Làm được một số việc dưới sự giúp đữ của người lớn; tự xúc ăn, đi dép, lấy nước uống, đi vệ sinh...
Hoạt động ăn, ngủ
MT12: Biết và tránh 1 số hành động nguy hiểm ( leo trèo lên lan can, chơi nghịch các vật sắc nhọn…) khi được nhắc nhở.
- Trẻ biết tránh một số hành động nguy hiểm: Leo trèo lên lan can, chơi nghịch các vật sắc nhọn… khi được nhắc nhở.
* Trò chuyện
- Bé không chơi gần xe đạp, xe máy, ô tô..
- Bé không chơi dưới lòng đường
- Bé không được chơi gần ao hồ, sông, suối..
2. Lĩnh vực phát triển nhận thức
MT18: - Chỉ, nói tên, lấy hoặc cất đúng đồ chơi màu đỏ, vàng, xanh theo yêu cầu
- Chỉ, nói tên một số phương tiện giao thông quen thuộc, lấy hoặc cất đúng đồ dùng, đồ chơi màu đỏ, vàng, xanh theo yêu cầu.
- Trò chuyện về các phương tiện giao thông.
- Nhận biết về các loại phương tiện giao thông ( tên gọi, đặc điểm nổi bật, nơi hoạt động, công dụng)
- Đường bộ: Xe đạp, ôt ô, xe máy, tàu hỏa
- Đường thủy: Tàu thủy, ca nô, thuyền
- Đường hàng không: Máy bay
3. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ
MT21: - Trả lời  các câu hỏi: “Ai đây?”; “Cái gì đây?” “….làm gì?, …thế nào? ( ví dụ: Con gà gáy thế nào?....
- Nghe và trả lời các câu hỏi: “Ai đây?”; “Cái gì đây?” “….làm gì?, …thế nào?  
- Nghe âm thanh của một số phương tiên giao thông quen thuộc
MT22: - Hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: trả lời các câu hỏi về tên truyện, tên hành động của các nhân vật.
- Trẻ lắng nghe và trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật trong truyện.
- Nghe chuyện:, 
- Chiếc tàu thủy
- Vì sao thỏ cụt đuôi
MT24: - Đọc bài thơ, ca dao, đồng dao với sự giúp đỡ của cô giáo
- Nghe, đọc các bài thơ, đoạn thơ ngắn phù hợp với đồ tuổi.
- Nghe đọc thơ: 
+ Con tàu,
+ Xe đạp
MT25: - Nói được câu đơn, câu có 5-7 tiếng, có các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm quen thuộc
- Trẻ nói được câu đơn, câu có 5-7 tiếng thể hiện hiểu biết về sự vật, hoạt động, đặc điểm quen thuộc.
* Đốn trẻ: 
- Trò chuyện về các phương tiện giao thông mà trẻ thích đi
* Chơi hoạt động theo ý thích
- Trò chuyện về các loại PTGT
- Nghe câu đố nói tên về các loại PTGT
- Nghe đọc thơ, câu đố về các loại PTGT đường bộ, đường thủy, đường hàng không..
4. Lĩnh vực phát triển tình cảm, kĩ năng xã hội và thẩm mĩ
MT29: - Biểu lộ sự thích giao tiếp với người khác bằng cử chỉ, lời nói
- Giao tiếp với những người xung quanh
- Chơi thân thiện với bạn, không tranh giành đồ chơi của bạn
- Trò chuyện hàng ngày
- Hoạt động ở các góc
- Hoạt động chơi ngoài trời và chơi tự do, chơi theo ý thích
MT37: - Biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát, bản nhạc quen thuộc.
- Nghe hát, nghe nhạc với các giai điệu khác nhau: Nghe âm thanh của các nhạc cụ.
- Hát và vận động đơn giản theo nhạc
* HĐ chơi tập có chủ đích
 * HĐ âm nhạc
-  Dạy hát: Đoàn tàu nhỏ xíu, em tập lái ô tô. Đèn xanh đèn đỏ.

- Nghe hát: Bạn ơi có biết không , Em đi chơi thuyền
- VĐTN: Tàu hỏa, Em tập lái ô tô, Đoàn tàu nhỏ xíu
- TCAN: Tai ai tinh
MT38: - Thích tô màu, vẽ, nặn, xếp hình, xem tranh (cầm bút, di màu, vẽ nguệch ngoạc)
- Trẻ vẽ các đường nét khác nhau, di màu, nặn, xé, vò, xếp hình
- Xem tranh
* HĐ chơi tập có chur đích
- Tô màu các PTGT
- Vẽ đường đi
- Dán bánh xe, đèn, cửa sổ, cho các phương tiện giao thông ( theo mầu xanh, đỏ, vàng, hoặc theo hình tròn, vuông)
- Dán đèn tín hiệu giao thông,
- Nặn bánh xe
- Xếp hình ô tô, tàu hỏa, đường đi..
II. Yêu cầu, chuẩn bị
1. Yêu cầu.
a. Kiến thức
- Trẻ biết tên gọi các phương tiện giao thông quen thuộc, biết được đặc điểm nổi bật:
+ Âm thanh, tiếng kêu và nơi hoạt động
- Trẻ biết công dụng: Chở người, chở hàng
- Biết một số quy định giao thông đơn giản, biết màu sắc của đèn tín hiệu giao thông và ý nghĩa của từng màu đèn
b. Kỹ Năng
- Rè các kỹ năng nhận biết các đặc điểm đặc trưng của các loại phương tiện giao thông
- Rèn kỹ năng ghi nhớ có chủ định cho trẻ
c. Thái độ
- Trẻ hứng thú vào các hoạt động
2. Chuẩn bị
- Trò chuyện với trẻ về các PTGT
- Hàng ngày vào những thời điểm khác nhau, cô hướng dẫn trẻ xem ảnh, cho trẻ tự kể với nhau về các PTGT.
- Giáo viên và trẻ cùng chuẩn bị và treo ảnh, bày biện các đồ dùng, đồ chơi ở góc các góc chơi, hướng trẻ chú ý đến sự thay đổi trong lớp để lôi cuốn trẻ vào các hoạt động trong ngày
b. Đồ dùng dạy học của cô
-  Giáo án, Tranh minh họa thơ, chuyện và các học liệu ở các góc chơi	
c. Tài liệu, học liệu của trẻ
- Bảng, đất nặn, sách, giấy a4, sáp mầu và các học liệu khác cho trẻ trải nghiệm
III. KẾ HOẠCH TUẦN
	Hoạt động
	Tuần 1
( từ 9/3 – 13/3)
	Tuần 2
( Từ 16/3 – 20/3)
	Tuần 3
(từ 23/3 – 27/3)
	Tuần 4
( Từ 30/4 – 3/4)
	Lưu ý

	Chủ đề
	Phương tiện giao thông đường bộ
	Phương tiện giao thông đường thủy
	Phương tiện giao thông đưởng không
	Phương tiện giao thông đường sắt
	

	Đón trẻ, trò chuyện với trẻ
	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác
- Trò chuyện về các loai  phương tiện giao thông quen thuộc
- Trò chuyện về những đồ chơi quen thuộc gần gũi với trẻ, hướng dẫn trẻ cách chơi và cất đồ chơi đúng nơi quy định
	

	Thể dục sáng
	Tập bài “ Tập với vòng”
- Hô hấp: 
- Tay: Hai tay cầm vòng giơ lên
- Bụng: Tay cầm vòng cúi xuống 
- Chân: Ngồi xuống đặt vòng xuống đất
- Bật: Bật nhảy  
* Bước đầu rèn kỹ năng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp hàng theo yêu cầu của cô.
	

	Hoạt động chơi tập có chú đích
	Thứ 2
	PTVĐ
Tung bóng qua dây (L1)
	PTVĐ
Tung bóng qua dây( L2)
	PTVĐ
Lăn bóng và đi theo bóng về phía trước ( L1)
	PTVĐ
Lăn bóng và đi theo bóng về phía trước ( L2)
	

	
	Thứ 3
	HĐNB
 Xe đạp, Xe máy 
	HĐNB
  Thuyền buồm – tầu thủy
	HĐNB
   Máy bay
	HĐNB
  Ô tô – Tàu hỏa
	

	
	Thứ 4
	HĐPTNN
Thơ: Xe đạp
	HĐPTNN
Chuyện: Chiếc tàu thủy
	HĐPTNN
Thơ: Con tàu 
	HĐPTNN
Chuyện vì sao thỏ cụt đuôi
	

	
	Thứ 5
	HĐVĐV
 Xâu vòng bánh xe ô tô
	HĐVĐV
Xếp thuyền buồm
	HĐVĐV
Xâu vòng mầu xanh mầu vàng
	HĐVĐV
Xếp ô tô
	

	
	Thứ 6
	HĐPTTM
NH: Bạn ơi có biết không
	HĐPTTM
Tô mầu thuyền buồm
	HĐPTTM
VDTN:Đoàn tàu nhỏ xíu
	HĐPTTM
Nặn bánh xe ô tô
	

	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- QSCMĐ: Quan sát xe đạp 
 - TCVĐ Chim sẻ, ô tô - Chơi TD:
	- QSCMĐ: Q/s Cột đèn tín hiệu giao thông và màu sắc
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
- Chơi TD: 
	- QSCMĐ: Trò chuyện về máy bay ( PTGT đường hàng không)
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
- Chơi TD: 
	- QSCMĐ: Q/s Ô tô con
- TCVĐ: Lái ô tô 
- Chơi TD: 
	

	
	Thứ 3
	- QSCMĐ: Quan sát thời tiết 
- TCVĐ:
 “ Tìm về đúng bến”
- Chơi TD: 
	- QSCMĐ
Quan sát xe đạp
- TCVĐ: “ Máy bay”
- Chơi TD:
	- QSCMĐ: Quan sát Máy bay trực thăng
- TCVĐ: “ Máy bay”
- Chơi TD: 

	- QSCMĐ: Quan sát vườn cổ tích
- TCVĐ: Chim sẻ ô tô           
 - Chơi TD: 
	

	
	Thứ 4
	- QSCMĐ: Quan sát xe máy
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
- Chơi tự do: 

	- QSCMĐ: Q/s các đồ vật, đồ chơi có màu xanh, màu đỏ vàng
- TCVĐ: “ Đoàn tàu nhỏ xíu”    
 - Chơi tự do: 
	- QSCMĐ: Q/s các đồ vật, đồ chơi có màu xanh, màu đỏ vàng
- TCVĐ: “ Đoàn tàu nhỏ xíu”    
 - Chơi tự do: 
	- QSCMĐ: Quan sát phòng vui chơi tự chọn
- TCVĐ: Tập làm người điều khiển các PTGT đường bộ                - Chơi TD: 
	

	
	Thứ 5
	- QSCMĐ: Quan sát nhà để xe của trường
- TCVĐ: Tìm về đúng bến
- Chơi tự do: 
	- QSCMĐ: Quan sát vườn cổ tích
- TCVĐ:          “ Máy bay”
- Chơi tự do: 
	- QSCMĐ: Quan sát xe máy
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
- Chơi tự do: 

	- QSCMĐ: Quan sát các PTGT đang đi trên đường
- TCVĐ “Tìm về đúng bến”
- Chơi tự do: 
	

	
	Thứ 6
	- QSCMĐ: Quan sát xe xích lô
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
- Chơi tự do: 
	 Giao lưu trò chơi vận động trong tổ

	 - QSCMĐ: Quan sát vườn rau
- TCVĐ: Gà trong vườn rau         
- Chơi TD: 

	- QSCMĐ: Quan sát đu rồng
- TCVĐ: Ô tô về bến
- Chơi tự do: 

	

	Chơi HĐ góc
	1. Góc vận động
1.1. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ biết đi đến các cửa hàng chọn mua các PTGT về để sử dụng, và để đúng nơi hoạt động
- Dùng xe kéo, xe đẩy chở các khối gỗ về để xây dựng bên bãi đỗ cho các PTGT
- Dùng vòng tập làm các chú tài xế lái xe
1.2. Chuẩn bị
- Các khối gỗ, bộ ghép hình…
- Ô tô, xe kéo, xe đẩy, làn để đựng…
1.3. Tiến hành
- Cô giới thiệu góc chơi, cách chơi: Trẻ biết chọn mua các PTGT mang về để vào đúng nơi hoạt động, chở các khối gỗ về để các bạn xây dựng bến đỗ, nơi để các PTGT
	+ Con đang làm gì? 
	+ Con chở gỗ về để làm gì?
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, không tranh dành đồ chơi của bạn, biết điều khiển các PTGT đi đúng phần đường của mình
- Trẻ chơi với vòng tập làm các chú tài xế lái xe…
2. Góc thao tác vai
2.1. Yêu cầu
- Trẻ biết sử dụng đồ dùng , đồ chơi chơi bán hàng ( Bán các loại PTGT) 
- Trẻ biết sử dụng các PTGT, biết cách chơi với các đồ chơi là các PTGT, hứng thú chơi và chơi vui vẻ đoàn kết
2.2. Chuẩn bị
- Mô hình cửa hàng bầy bán các loại PTGT
- Tiền, tranh ảnh các loại PTGT….
Góc hoạt động với đồ vật
- Chiếu ngồi ( Bán, ghế) cho trẻ, các khối gỗ, bô đồ lắp ghép và bộ đồ xâu vòng 
2.3. Tiến hành
- Cô giới thiệu góc chơi, cách chơi: Cô chơi cùng trẻ và trò chuyện theo vai chơi để trẻ biết được cách chơi ( Mời khách mua và giới thiệu cho khách biết về các PTGT)
- Giáo dục trẻ biết hợp tác với bạn, không tranh dành đồ chơi, biết giữ gìn đồ chơi
- Hướng dẫn để trẻ chơi xong biết cùng cô cất đồ chơi
3. Góc hoạt động với đồ vật
3.1. Yêu cầu
- Trẻ biết dùng dây xâu để xâu hạt thành vòng trang trí cho các PTGT, xâu vòng các PTGT
- Biết dùng các khối gỗ để xếp thành bến đỗ, nơi để của các PTGT
- Lắp ghép các PTGT, các bến bãi cho các PTGT
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm, rèn luyện tính kiên trì, tính quan sát, chú ý
3.2. Chuẩn bị
- Chiếu ngồi ( Bán, ghế) cho trẻ, các khối gỗ, bô đồ lắp ghép và bộ đồ xâu vòng 
3.3. Tiến hành
- Cô giới thiệu góc chơi, cách chơi và chơi cùng với trẻ
	+ Xếp hình: Ga ra ô tô, nhà ga, bến ….
	+ Xâu hạt thành vòng trang trí cho các PTGT
- Trẻ vào góc chơi: Cô trò chuyện cùng trẻ, hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng với trẻ
	+ Con đang làm gì?
	+ Cái gì đây? Có màu gì? Để làm gì?
4. Góc nghệ thuật
4.1. Yêu cầu
- Trẻ biết mở sách, tranh để xem tranh ảnh về các PTGT và nói được nội dung của bức tranh dưới những câu hỏi gợi ý của cô
- Bước đầu biết dùng bút sáp màu để tô màu các PTGT, vẽ bánh xe
- Dùng đất nặn để nặn bánh xe 
4.2. Chuẩn bị
- Tranh ảnh về các PTGT, bút sáp
- Đất nặn, bảng, khăn lau tay…
4.3. Tiến hành
- Cô giới thiệu góc chơi, trò chuyện cùng trẻ để hướng dẫn trẻ chơi
- Trẻ vào góc chơi: Cô theo dõi trẻ chơi và trò chuyện 
	+ Đây là cái gì? Cái …. có màu gì? Nó kêu như  thế nào? … Dùng để làm gì?...
( Cô nhắc nhở trẻ giữ gìn  đồ chơi, chơi vui vẻ đoàn kết, nhắc nhở trẻ giữ gìn vệ sinh  )
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Cô rửa tay bằng xà phòng cho trẻ, rèn cho trẻ  biết đi vệ sinh đúng nơi quy định và một số kỹ năng tự phục vụ, tự xúc cơm, tự cất ghế, tự cất dép, đi dép, lấy và cất gối…
	

	Hoạt động chiều
	Thứ 2
	Vui chơi theo góc 
	Vui chơi theo góc 
	- Cho trẻ vui chơi theo góc
- Chơi trò chơi “Tìm đồ chơi”

	Vui chơi theo góc 
	 


	
	Thứ 3
	- Hoạt động với sách tạo hình
- Vui chơi theo góc
	- Hoạt động với sách tạp tô
- Vui chơ theo góc
	- Hoạt động với sách tạo hình
- Vui chơi theo góc
	- Hoạt động với sách tạo hình
- Vui chơi theo góc
	

	
	Thứ 4
	- Bé chơi với đất nặn
- Vui chơi theo góc
	- Bé chơi với đất nặn
- Vui chơi theo góc
	- Bé chơi với đất nặn
- Vui chơi theo góc
	- Bé chơi với đất nặn
- Vui chơi theo góc
	

	
	Thứ 5
	- Hoạt động trên phòng chiếu phim
 

	-  Hoạt động trên phòng chiếu phim
- Giáo dục trẻ ăn mặc , vệ sinh cơ thể 
	- Hoạt động trên phòng chiếu phim
- GD trẻ giữ gìn vệ sinh cá nhân ( VS tay chân)
	- Hoạt động trên phòng chiếu phim
- Chơi các trò chơi vận động

	

	
	Thứ 6
	 
-  Biểu diễn văn nghệ cuối tuần: 

	 
-  Biểu diễn văn nghệ cuối tuần: 

	 
-  Biểu diễn văn nghệ cuối tuần: 

	 
-  Biểu diễn văn nghệ cuối tuần: 
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