KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 THÁNG 2 NĂM 2026
[bookmark: _GoBack]Chủ đề : Tết và mùa xuân – Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi
 Thời gian thực hiện: 1 tuần ( từ 09/02 – 13/02/2026)
	Hoạt động
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ
Trò chuyện

	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. 
- Cho trẻ xem các hình ảnh về mùa xuân và ngày tết cổ truyền của dân tộc. Cho trẻ sưu tầm tranh ảnh có liên quan đến chủ đề: Trò chơi và các món ăn ngày tết.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết nguyên đán và về mùa xuân.
- Cô và trẻ cùng làm những bức tranh về cảnh đẹp mùa xuân và ngày tết cổ truyền của dân tộc.

	TD sáng
	+ Hô hấp: Thổi nơ, gà gáy
+ Tay vai: Hai tay đưa ngang gập khuỷu tay, hai tay thay nhau quay dọc thân
+ Bụng: Đứng nghiêng người sang hai bên, đứng đan tay sau lưng- gập người về trước
+ Chân: Bước khuỵu một chân về phía trước, chân sau thẳng; bước khuỵu chân trái sang bên trái, chân phải thẳng.
+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân

	Hoạt động học
	Thể dục
- VĐCB: Ném trúng đích bằng một tay
- TCVĐ: Mèo và chim sẻ Tăng cường rèn tư thế ngồi học, cách lấy và cất học liệu
	KPXH
- Tết nguyên đán

	Dự án STEAM : Làm bao lì xi tết 
( Tiết 2 )
	LQVH
- Thơ: Cây đào (Trần Thị Ngọc Trâm)

	Âm nhạc
 - Dạy hát: Sắp đến tết rồi
- Nghe hát: Em thêm một tuổi
- TCÂN: Tai ai tinh

	Hoạt động ngoài trời

	-  HĐCCĐ:  Quan sát cây hoa giấy
- TCVĐ: Bóng tròn to 
- Chơi ở khu thể chất Rèn kỹ năng lau bụi trên các lá cây, chăm sóc cây theo ứng dụng Mon
	HĐCCĐ: - Hoạt động trải nghiệm: Nhặt lá vệ sinh môi trường
-TCVĐ: Kéo co
- Chơi ở khu vực sân khấu
	HĐCCĐ: Gấp máy bay bằng giấy
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột”
- Chơi ở vườn cổ tích 
Rèn kỹ năng lau bụi trên các lá cây, chăm sóc cây theo ứng dụng Mon
	HĐCCĐ:
- Hoạt động trải nghiệm cùng lá: Tập làm con trâu.
- TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự chọn
	-  HĐCCĐ:  Quan sát cây xoài
 - TCVĐ : Mèo đuổi chuột
- Chơi tự chọn Rèn kỹ năng chơi với các đồ chơi ngoài trời.

	HĐ
thay thế HĐG
	HĐ trải nghiệm:  Pháo hoa nở trong nước

	Hoạt động góc
	Thông qua góc chơi dạy trẻ kỹ năng sử dụng đũa, dĩa, dao để ăn tiệc theo ứng dụng Mon
( Rèn KNS Tự tin mạnh dạn)
Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí bài dễ ở trên, bài khó ở dưới.
1. Góc đóng vai
1.1. Yêu cầu
+ Trẻ nhập vai chơi thành thạo
+ Trẻ nhân biết được các góc chơi,nói được một số đồ dùng đồ chơi ở các góc.
+ Trẻ biết chọn góc chơi mà trẻ thích,biết về đúng góc chơi mà trẻ vừa chọn
+  Biết công dụng của một số đồ dùng, đồ chơi
- Trẻ được tự do tham gia vào các góc chơi, được thoả sức sáng tạo theo ý thích của mình
1.2. Chuẩn bị
- Đồ dùng đồ chơi bán hàng
1.3. Quá trình chơi
- Chơi bán hàng, nấu ăn
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, không tranh dành đồ chơi của bạn
2. Góc tạo hình
2.1. Yêu cầu
- Trẻ nắm vững kỹ năng tô màu, dán nặn
2.2. Chuẩn bị
- Bút sáp, giấy màu, giấy vẽ, đất nặn...
2.3. Quá trình chơi
- Tô màu, vẽ phong cảnh mùa xuân.
3. Góc thiên nhiên
3.1. Yêu cầu
- Trẻ biết chăm sóc cây xanh cây cảnh, lau lá cây
3.2. Chuẩn bị
- Bình tưới, nước, khăn lau, chậu cát, vật chìm vật nổi
3.3. Quá trình chơi 
- Trẻ tưới cây, chăm sóc cây, lau lá cây
- Chơi với vật chìm vật nổi
4. Góc học tập - sách
4.1. Yêu cầu
- Trẻ biết tết và mùa xuân, biết phong tục tập quán của người Việt chuẩn bị đón tết và hướng về mùa xuân như thế nào qua các tranh ảnh
- Trẻ biết ngồi đúng tư thế, biết giở sách đúng chiều.
4.2. Chuẩn bị
- Lô tô tranh ảnh về chủ đề
- Sách, tranh truyện trong chủ đề.
4.3. Quá trình chơi
- Xem sách tranh truyện về các các tết
- Làm sách tranh truyện về chủ đề tết và mùa xuân
5. Góc xây dựng
5.1 Yêu câu
- Trẻ biết sử dụng các khối gỗ đẻ xây hoàn thành công trình
5.2.  Chuẩn bị 
- Khôí gỗ các loại, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
5.3. Quá trình chơi
- Xây dựng vườn hoa xuân
Góc tạo hình
6. Góc chơi với đồ chơi và xếp hình
6.1 Yêu câu
- Trẻ biết ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép que kem
6.2.  Chuẩn bị 
- Que kem, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
6.3. Quá trình chơi
- Ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép các hình bằng que kem

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. 
Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có mồ hôi, bẩn theo ứng dụng Mon

	Hoạt động chiều
	- Phòng chồng bạo lực học đường: Cách xử lí khi bị doạ nạt
	- Học tập theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh
	ƯDPP Mon:  
HĐ với khối trụ tròn- khối trụ vuông- khối trụ tam giác
	- Rèn nề nếp chào hỏi
- Cho trẻ chơi các trò chơi dân gian.
	Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan




