KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
Chủ đề : Việt nam quê hương em – Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi
                                                     (Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ  04/05 – 22/05/2026) 
	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 04/05- 08/05)
	Tuần 2
(Từ 11/05- 15/05)
	Tuần 3
(Từ 18/05- 22/05)
	 Lưu ý

	Chủ đề
	Ninh Bình quê hương em
	Thủ đô Hà nội
	Bác Hồ kính yêu
	

	Đón trẻ
Trò chuyện
	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. Chú ý đến kỹ năng đi lên xuống cầu thang, đi giầy, dép cho một số trẻ kỹ năng chưa tốt
- Cho trẻ xem các hình ảnh  về các bộ phận, giác quan trên cơ thể bé. Cho trẻ sưu tầm các hình ảnh  về danh lam thắng cảnh và các hình ảnh về di tích lịch sử.
- Trò chuyện với trẻ về danh lam thắng cảnh và di tích lịch sử nổi bật của quê hương Ninh Bình và thủ đô hà nội.
- Cô và trẻ cùng làm những bức tranh về danh lam thắng cảnh và di tích lịch sử .
	

	TD sáng
	+ Hô hấp: Thổi nơ, gà gáy
+ Tay vai: Hai tay đưa ngang gập khuỷu tay, hai tay thay nhau quay dọc thân
+ Bụng: Đứng nghiêng người sang hai bên, đứng đan tay sau lưng - gập người về trước
+ Chân: Bước khuỵu một chân về phía trước, chân sau thẳng; bước khuỵu chân trái sang bên trái, chân phải thẳng.
+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân
Rèn kỹ năng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp hàng ứng dụng theo phương pháp Mon
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	Thể dục
VĐCB: Trườn theo hướng thẳng - Đập và bắt bóng

	Thể dục
VĐCB: Đi theo đường hẹp – Ném bóng trúng đích bằng 1tay
	Thể dục
- VĐCB:  Bật liên tiếp về phía trước - Đập và bắt bóng

	

	
	Thứ 3
	H§LQ
V¨n häc
Th¬ : Ng«i nhµ  
Tiếp tục rèn đội hình, đội ngũ, tư thế đứng và xếp hàng cho trẻ
	H§LQ
V¨n häc
Truyện: Niềm vui bất ngờ
	LQVH
- Thơ:
Em yêu nhà em. (Đoàn Thị Lam Luyến)
	

	
	Thứ 4
	Hoạt động STEAM:
Trang trí khung ảnh Bác Hồ
	Hoạt động STEAM:
Làm sách tranh phong cảnh Thủ đô Hà Nội
	Hoạt đông STEAM:
B¸c Hå cña em
	

	
	Thứ 5
	HĐ KPXH
Quê hương Ninh Bình
	HĐ KPXH
Thủ đô Hà Nội 
	     LQVT
[bookmark: _GoBack]Tách gộp nhóm đối tượng trong phạm vi 5
	

	
	Thứ 6
	Âm nhạc
- Dạy hát: Quê hương tươi đẹp
- Nghe hát: Ninh Bình quê mẹ
- TCÂN: Tai ai tinh
	Âm nhạc
- Dạy hát: Mây và gió
- Nghe hát: Hạt mưa
- TCÂN:
Mưa to – mưa nhỏ
	Âm nhạc
- D¹y h¸t: Em m¬ gÆp B¸c Hå.
- Nghe h¸t : Nhí ¬n B¸c
- TC¢N: Nghe tiÕng h¸t t×m ®å vËt.
	

	Hoạt động ngoài trời
	


Thứ 2
	- HĐCMĐ: 
Quan sát cây hồng xiêm.
- TCVĐ:       
Mèo và chim sẻ
- Chơi tự do
	  HĐCMĐ: 
Quan sát xe đạp
- TCVĐ:       
Ô tô về bến 
- Chơi tự do
	- HĐCMĐ: 
Quan sát cây hồng xiêm
- TCVĐ:       
Mèo và chim sẻ
- Chơi tự do
	

	
	


Thứ 3
	- Hoạt động có mục đích: Hoạt động thực hành trải nghiệm: Làm đồng hồ đeo tay từ lá dừa
- TCVĐ: kéo co
- Chơi tự do
	- Hoạt động có mục đích: Nhổ cỏ trong vườn rau nhà trường
- TCVĐ: Bắt bướm
- Chơi tự do
	- Hoạt động có mục đích: Hoạt động thực hành trải nghiệm: Làm đồng hồ đeo tay từ lá dừa
- TCVĐ: kéo co
- Chơi tự do 
	

	
	



Thứ 4
	- HĐMĐ: Quan sát cây bàng.
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
- Chơi theo ý thích

	- HĐCMĐ: Thí nghiệm sự hòa tan của nước
- TCVĐ: 
  Gieo hạt 
- Chơi tự do  
	- HĐMĐ: Quan sát cây xoài.
- TCVĐ: cáo ơi ngủ à
- Chơi theo ý thích

	

	
	

Thứ 5
	- HĐMĐ: Quan sát cây bưởi.
- TCVĐ: Chó sói xấu tính
- Chơi tự do - chơi với cát, nước
	Hoạt động có mục đích:
 - Hoạt động thực hành trải nghiệm: Gieo hạt đậu 
- TCVĐ : Trốn mưa
- Chơi tự do: Vòng, bóng, phấn, đồ chơi ngoài trời
	- HĐMĐ: Quan sát cây sấu.
- TCVĐ: Con vịt con
- Chơi theo ý thích

	

	
	

Thứ 6
	- HĐCMĐ: Quan sát cây rau mùng tơi
 - TCVĐ : Bắt bướm
- Chơi tự do: Vòng, bóng, phấn, đồ chơi ngoài trời
	- HĐCCĐ: 
Quan sát  cây khế
- TCVĐ: 
  Trốn mưa
- Chơi tự do
	- HĐMĐ: Quan sát, chăm sóc vườn rau mùng tơi
- TCVĐ: Bắt bướm
- Chơi theo ý thích

	

	Hoạt động (Thay thế HĐ góc)
	    4
	HĐ trải nghiệm:
- Làm sữa chua hoa quả
	HĐ trải nghiệm:
- Làm kính lúp
	HĐ trải nghiệm:
- Xiên hoa quả
	

	Hoạt động góc
	Thông qua góc chơi dạy trẻ kỹ năng sử dụng đũa, dĩa, dao để ăn tiệc theo ứng dụng Mon
( Rèn KNS Tự tin mạnh dạn)
Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí bài dễ ở trên, bài khó ở dưới.
1. Góc phân vai
1.1. Yêu cầu
+ Trẻ biết nhập vai chơi và chơi thành thạo.
+ Trẻ nhân biết được các góc chơi, nói được một số đồ dùng đồ chơi ở các góc.
+ Trẻ biết chọn góc chơi mà trẻ thích, biết về đúng góc chơi mà trẻ vừa chọn
+  Biết công dụng của một số đồ dùng, đồ chơi
- Trẻ được tự do tham gia vào các góc chơi, được thoả sức sáng tạo theo ý thích của mình
1.2. Chuẩn bị - Các đồ dùng, đồ chơi nấu ăn, bán hàng...	
1.3. Quá trình chơi - Chơi “Cô giáo”, “Nấu ăn”.
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, không tranh dành đồ chơi của bạn
2. Góc tạo hình
2.1. Yêu cầu - Trẻ nắm vững kỹ năng tô màu, dán nặn
2.2. Chuẩn bị - Các dụng cụ âm nhạc, mũ múa...
2.3. Quá trình chơi
- Tô màu tranh phong cảnh và di tích lịch sử.
3. Góc thiên nhiên
3.1. Yêu cầu - Trẻ biết chăm sóc cây xanh cây cảnh, lau lá cây.
3.2. Chuẩn bị - Bình tưới, nước, khăn lau, chậu cát, vật chìm vật nổi.
3.3. Quá trình chơi 
- Trẻ tưới cây, chăm sóc cây, lau lá cây
- Chơi với vật chìm vật nổi
4. Góc học tập - sách
4.1. Yêu cầu
- Trẻ biết thêm về các đặc điển nổi bật của bản thân
- Biết ngồi đúng tư hế giở sách nhẹ nhàng
4.2. Chuẩn bị
- Lô tô, tranh ảnh về Bác Hồ, các danh lam thắng cảnh và di tích lịch sử
- Sách tranh truyện về chủ đề
4.3. Quá trình chơi
- Xem sách tranh truyện về quê hương Ninh Bình và Thủ đô Hà Nội.
- Làm sách tranh truyện về chủ đề Việt Nam quê hương em
- Xem tranh truyện  về chủ đề Việt Nam quê hương em
5. Góc xây dựng
5.1. Yêu cầu - Trẻ biết sử dụng các khối gỗ để xây hoàn thành công trình
5.2. Chuẩn bị  - Khôí gỗ các loại, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
5.3. Quá trình chơi - Xây công viên núi Thúy, Xây lăng Bác Hồ.
6. Góc chơi với đồ chơi và xếp hình
6.1. Yêu cầu - Trẻ biết ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép que kem
6.2. Chuẩn bị  - Que kem, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
6.3. Quá trình chơi 
- Ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép các hình bằng que kem
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có mồ hôi, bẩn theo ứng dụng Mon
	

	


Hoạt động chiều
	Thứ 2
	- Phòng chống bạo lực học đường cho trẻ:  Cách xử lí khi bị đánh
- VS - TT

	Phòng chống bạo lực học đường: Cách xử lí khi bị bắt xem phim, tranh/ảnh có nội dung không phù hợp
	-  Phòng chống bạo lực học đường cho trẻ:  Cách xử lí khi bị bắt quỳ, bắt úp mặt vào tường
- VS - TT
	

	
	
Thứ 3
	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm cặp nhám bịt mắt
	ƯDPP Mon
Nhận biết màu sắc bảng màu 1
	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm  màu sắc bảng màu 1 với bút và tô màu
	

	
	
Thứ 4
	- Thực hiện vở làm quen với chữ cái “ S”
- VS-NG-TT
	- Cho trẻ chơi các TCDG
- VS-NG-TT
	- LTTGĐĐ HCM: Đọc cho trẻ nghe câu chuyện: Bát chè sẻ đôi » 
- VS _ TT
	

	
	
Thứ 5
	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm cặp nhám bịt mắt
	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm  màu sắc bảng màu 1
	ƯDPP Mon
Đối chiếu tìm  cặp âm thanh
	

	
	Thứ 6
	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn vui văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan
	



