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Chủ đề : Mùa thu bé đến trường – Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi
Thời gian thực hiện: 2 tuần ( từ ngày  8/9/2025 đến ngày 19/9/2025)

	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 8/9 - 12/9)
	Tuần 2
(Từ 15/9- 19/9)
	Lưu ý

	Chủ đề
	Trường mầm non Nam Thành
	Lớp 3A1 của bé 
	

	Đón trẻ
trò chuyện

	- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. Chú ý đến kỹ năng đi lên xuống cầu thang, đi giầy, dép cho một số trẻ kỹ năng chưa tốt
- Cho trẻ xem các hình ảnh về trường, lớp mầm non cho trẻ sưu tầm các 
- Trò chuyện với trẻ về các đặc điểm nổi bật về trường MN của bé
- Cô và trẻ cùng làm những bức tranh về trường lớp MN 
	

	TD sáng
	+ Hô hấp: Thổi nơ, gà gáy
+ Tay vai:  Hai tay đưa ngang gập khuỷu tay, hai tay thay nhau quay dọc thân
+ Bụng:  Đứng nghiêng người sang hai bên, đứng đan tay sau lưng- gập người về trước
+ Chân:  Bước khuỵu một chân về phía trước, chân sau thẳng; bước khuỵu chân trái sang bên trái, chân phải thẳng.
+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân
Rèn kỹ năng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp hàng ứng dụng theo phương pháp Mon
	

	Hoạt động học
	
Thứ 2
	Thể dục
VĐCB: Bật liên tục tại chỗ
TCVĐ: Cắm cờ
Rèn luyện đội hình đội ngũ cho trẻ và cách sếp hàng 
	
Thể dục
VĐCB: Đi chạy theo đường hẹp
TCVĐ: Trời nắng tròi mưa
 Rèn luyện đội hình đội ngũ cho trẻ và cách sếp hàng
	

	
	3
	Tạo hình
Dự án:  Làm cuấn sách
Rèn tư thế ngồi học, cách lấy học liệu và cất học liệu
	Tạo hình
Dự án:  Làm cuấn sách
Rèn kỹ năng cầm kéo và sử dụng kéo cho trẻ
	

	
	4
	LQVH
Thơ: Bạn của bé  
	LQVH
Truyện: Đôi bạn tốt
	

	
	5
	KPXH
Trò chuyện về trường mầm non của bé
Rèn kỹ năng cuộn, dải thảm theo ứng dụng Mon
	LQVT
   Hình tròn- hình vuông
Rèn kỹ năng lấy và cất đồ dùng ngọn ngàng vào rổ, kỹ năng xếp hàng.
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	Âm nhạc
- Dạy hát : Trường cháu đây là trường Mầm non
- Nghe hát : Vui đến trường
- TCÂN : Tìm bạn 
	Âm nhạc
- Dạy hát : Cháu đi mẫu giáo
- Nghe hát : Cô giáo
- TCÂN : Ai đoán giỏi

	

	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- HĐCCĐ: Quan sát cây xoài
TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng chơi với các đồ chơi ngoài trời
	- HĐCCĐ: Quan sát đồ chơi ngoài trời
TCVĐ: Ai biến mất
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng cất và lấy đồ dùng đồ chơi
	

	
	3
	- HĐCCĐ: Quan sat thời tiết mùa thu
TCVĐ: Bắt bướm
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng cất và lấy đồ dùng đồ chơi
	- HĐCCĐ: Quan sát cây nhãn
TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng chơi với các đồ chơi ngoài trời
	

	
	4
	- HĐCCĐ: Quan sát đồ chơi ngoài trời
TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng chơi với các đồ chơi ngoài trời
	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa hồng
TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do theo ý thích
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	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa đồng tiền
TCVĐ: ô tô và chim sẻ
- Chơi tự do theo ý thích
	- HĐCCĐ: Quan sát cây hồng xiêm
TCVĐ: cáo ơi ngủ à
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng cất và lấy đồ dùng đồ chơi
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	- HĐCCĐ: Chăm sóc vườn rau
TCVĐ: Bắt bướm
- Chơi tự do theo ý thích
Rèn kỹ năng cất và lấy đồ dùng đồ chơi
	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa giấy
TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự do theo ý thích

	

	Hoạt động (Thay thế HĐ góc
	4
	HĐ trải nghiệm: Làm bánh trứng doremon 
	HĐ trải nghiệm: Thí nghiệm tạo mưa
	

	Hoạt động góc
	Thông qua góc chơi dạy trẻ kỹ năng chăm sóc cây theo ứng dụng Mon
 ( Rèn KNS Tự tin mạnh dạn)
Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn bụi trên đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí bài dễ ở trên, bài khó ở dưới.
1. Góc phân vai
1.1. Yêu cầu
+ Trẻ biết nhập vai chơi thành thạo
+ Trẻ nhân biết được các góc chơi, nói được một số đồ dùng đồ chơi ở các góc.
+ Trẻ biết chọn góc chơi mà trẻ thích,biết về đúng góc chơi mà trẻ vừa chọn
+  Biết công dụng của một số đồ dùng, đồ chơi
- Trẻ được tự do tham gia vào các góc chơi, được thoả sức sáng tạo theo ý thích của mình
1.2. Chuẩn bị
- Các đồ dùng đồ chơi nấu ăn, bán hàng
1.3. Quá trình chơi
- Chơi cô giáo, nấu ăn
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, không tranh dành đồ chơi của bạn
2. Góc tạo hình
2.1. Yêu cầu
- Trẻ nắm vững kỹ năng tô màu, dán nặn
2.2. Chuẩn bị
- Các dụng cụ âm nhạc, mũ múa....
2.3. Quá trình chơi
- Tô vẽ, nặn trường lớp mầm non, tô đồ chơi
3. Góc thiên nhiên
3.1. Yêu cầu
- Trẻ biết chăm sóc cây xanh cây cảnh, lau lá cây
3.2. Chuẩn bị
- Bình tưới, nước, khăn lau, chậu cát, vật chìm vật nổi
3.3. Quá trình chơi 
- Trẻ tưới cây, chăm sóc cây, lau lá cây
- Chơi với vật chìm vật nổi
4. Góc học tập - sách
4.1. Yêu cầu
- Trẻ biết thêm về các đặc điển nổi bật của bản thân
- Biết ngồi đúng tư hế giở sách nhẹ nhàng
4.2. Chuẩn bị
- Lô tô, tranh ảnh các giác quan và các bộ phận của cơ thể
- Sách tranh truyện về chủ đề
4.3. Quá trình chơi
- Xem sách tranh truyện về đồ chơi của bé
- Làm sách tranh truyện về chủ đề mùa thu bé đến trường
- Xem tranh truyện về trường lớp mầm non
5. Góc xây dựng
5.1 Yêu câu
- Trẻ biết sử dụng các khối gỗ đẻ xây hoàn thành công trình
5.2.  Chuẩn bị 
- Khôí gỗ các loại, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
5.3. Quá trình chơi
- Xây trường mầm non Nam Thành
6. Góc chơi với đồ chơi và xếp hình
6.1 Yêu câu
- Trẻ biết ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép que kem
6.2.  Chuẩn bị 
- Que kem, cây xanh, cây hoa, cây cảnh. hàng rào
6.3. Quá trình chơi
- Ghép cây hoa, cây xanh, ghép hàng rào, ghép các hình bằng que kem

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có mồ hôi, bẩn theo ứng dụng Mon
	

	Hoạt động chiều
	Thứ 2
	- TC: trường mầm non nam Thành
- LQCC: Ô
- Cho trẻ nhận kí hiệu khăn, ca
- VS-TT
	- Rèn cách sếp hàng cho trẻ, xếp hàng bạn trai, bạn gái
- Chơi TCDG
- VS-TT
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	- Ứng dụng montessori 
Trải thảm
- Cho trẻ nghe hát quốc ca.
- VS-TT
	- Ứng dụng montessori 
Rót nước
- Rèn nề nếp vệ sinh cho trẻ
- Chơi TCDG
- VS-TT
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	- Thực hiện vở tập tô: LQCC: O
- Rèn nề nếp vệ sinh cho trẻ
- VS-TT
	- Rèn nề nếp vệ sinh cho trẻ
- Chơi TCDG
- VS-TT
	

	
	5
	- Phòng chống bạo lực học đường: Cách xử lý khi bị người lạ trạm sờ vào cơ thể
- TC Cái gì biến mất
- Chơi TCDG
- VS-TT
	- Phòng chống bạo lực học đường: Cách xử lý khi bị bạn lấy phá đồ
- HT và LTĐĐHCM
Nghe hát: Từ rừng xanh cháu về thăm lăng Bác
	

	
	6
	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn vui văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan
	





